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Für 48 Franken eine «Weltreise» 
zu den 600 attraktivsten Reisezielen

The World Travel Book
Die faszinierendsten Reiseziele der Welt

Grossformat 23×28 cm
416 Seiten, 1100 Farbfotos
Kunth Verlag
CHF 48.50
ISBN 978-3-95504-315-5

Die ganze Welt in einem Buch: Dieser Prachtband führt zu all den Orten, 
die unsere Erde so einzigartig machen – Feuer speiende Vulkane und 
üppige Regenwälder, glitzernde Skylines von Megacitys und kleine mit-
telalterliche Städtchen, eisige Gletscher und schillernde Korallenriffe, 
aber auch Ruinenstätten uralter Kulturen. Rund 1100 Bilder der besten 
Fotografen und aufschlussreiche Texte ermöglichen auf farbenprächti-
gen Seiten eine Kopfreise um den gesamten Erdball, zu über 600 Rei-
sezielen und Sehenswürdigkeiten, die wir wenigstens einmal im Leben 
gesehen haben sollten. Aus dem Vorwort: «Wir Menschen sind  
extrem mobil geworden. Marco Polo benötigte Jahre bis an den Hof  
des Kaisers von China. Jules Verne reiste in 80 Tagen um die Welt. 
Heutzutage starten Flugzeuge im Minutentakt, um nur Stunden später 
Reisende auf fremden Kontinenten abzuladen.» 
Wir besuchen die Antarktis, shoppen in New York und Singapur, wohnen 
in den Luxushotels von Dubai, reisen auf der Garden Route, träumen von 
Bora Bora und schaukeln auf dem Rücken von Elefanten zu den Paläs-
ten der letzten Maharadschas von Rajasthan. «The World Travel Book» 

möchte eine Einladung sein, die Welt und ihre grandiosen Natur- und 
Kulturschätze besser kennenzulernen. In dieser neu konzipierten Aufla-
ge des bewährten Standardwerks der Reiseinspiration und -information 
wird eine nach Ländern geografisch gegliederte Auswahl der wichtigs-
ten Sehenswürdigkeiten präsentiert. Illustriert mit Aufnahmen der bes-
ten Fotografen der Welt und mit vielen Hintergrundinformationen, ergibt 
sich daraus eine «Weltreise» zu den bedeutendsten, stimmungsvollsten 
und schönsten Plätzen der Erde.

Informationen

Marianna Hillmer:
111 Gründe, 
um die Welt 
zu reisen
Von der Lust, sich auf 
den Weg zu machen

255 Seiten, Taschenbuch
Schwarzkopf-Verlag
CHF 13.50
ISBN 978-3-86265-549-6

Die bekannte Reisebloggerin Marianne Hillmer 
begeistert seit Jahren die Leser ihres Blogs «Wel-
tenbummler Mag» mit Geschichten und persönli-
chen Tipps aus allen Herren Ländern.
In «111 Gründe, um die Welt zu reisen» zeigt sie, 
was die Welt und das Reisen zu etwas ganz Be-
sonderem macht. Die Autorin nimmt die Leser mit 
auf Abenteuer im südafrikanischen Busch, in die 
philippinische Inselwelt, die besten Konditoreien 
von Paris, zum heimischen Eisbach in München, 
aber auch auf die touristisch weniger frequentier-
ten Strassen von Indien und der Mongolei.
Eine humorvolle Hommage an die schönste Be-
schäftigung der Welt – direkt und subjektiv erzählt. 
Eine Inspiration für jeden Weltenbummler und alle, 
die ihren Koffer viel zu lang nicht mehr gepackt 
haben. 

Engagement-Bildband

Jana und  
Jens Steingässer:
Die Welt von morgen
Eine Familie auf 
den Spuren des 
Klimawandels

220 Seiten, 280 Farbfotos
National Geographic Verlag
CHF 39.90
ISBN 978-3-86690-457-6

Eine Ethnologin, ein Fotograf und ihre vier Kinder 
haben Neugier, Abenteuerlust und eine grosse 
Frage im Gepäck: Was hat es mit dem Klimawan-
del auf sich? Jana und Jens Steingässer bege-
ben sich mit ihrer Familie auf grosse Weltreise. 
Sie reisen mit Schlittenhunden an Grönlands 
Küste, reiten in Island und überqueren zu Fuss die 
Alpen; gehen auf Spurensuche in Südafrika, be-
gleiten Rentierhirten in Lappland und Farmer in 
Australien. Sie erleben Marokkos Wüste und den 
herbstlichen Odenwald vor der eigenen Haustür.
Jana und Jens sprechen mit den Menschen vor 
Ort über die Auswirkungen des Klimawandels 
auf Artenvielfalt und Obstanbau, den Zusam-
menhang zwischen Meeresströmungen und 
dem Wetter bei uns. Vor allem aber machen sie 
uns Lesern Lust, selbst aufzubrechen, die Welt 
zu entdecken und auch einen Beitrag zu leisten, 
sie zu schützen.  

Wildlife-Rangerin 

Gesa Neitzel:
Frühstück 
mit Elefanten
Als Rangerin in Afrika

368 Seiten
Ullstein extra Paperback
CHF 16.90
ISBN 978-3-86493-030-0

Gesa Neitzel wagt sich von Berlin in den Busch. 
Ihr Ziel: die Ausbildung zur Safari-Rangerin in Af-
rika. Das bedeutet zwölf Monate in einem einfa-
chen Zeltlager. Ohne Internet, ohne Badezimmer, 
ohne Türen – dafür aber mit Zebras, Ameisenbä-
ren und Skorpionen. Die Ausbildungsinhalte be-
stehen aus Fährtenlesen, Überlebenstraining, 
Schiessübungen. Wie schlägt sich eine junge 
Frau in dieser fremden Welt? Kann sie sich auf 
ihre Instinkte verlassen? Funktionieren die ei-
gentlich noch? Sie erzählt von atemberaubenden 
Begegnungen mit Elefanten und Löwen, vom 
Barfusslaufen durch die Savanne, von langen 
Nächten unterm Sternenhimmel – und von ei-
nem Leben, das endlich richtig beginnt. 

MIT BÜCHERN DIE WELT ENTDECKEN 
Vorgestellt von Walo Kamm



35

Welt entdecken

Dennis Gastmann:
Atlas der 
unentdeckten 
Länder

269 Seiten
Rowohlt Verlag
CHF 28.90
ISBN 978-3-87134-825-9

Es gibt sie noch, die weissen Flecken, und der 
gewiefte Auslandreporter Dennis Gastmann 
macht sich auf, sie zu erkunden: Akhzivland, Ka-
rakalpakstan, Transnistrien. Auf Pitcairn, einer 
Felseninsel in der Südsee, begegnet er den Ur-
enkeln der Meuterer von der Bounty. Er pilgert 
über den Berg Athos, eine verschwiegene 
Mönchsrepublik – Besucher sind unerwünscht, 
Frauen ein Skandal. Gastmann zieht durch eine 
Geisterstadt in Ra's al-Chaima, taucht mit den 
Haien von Palau und wird zum letzten Kaiser von 
Ladonien gekrönt. Eine faszinierende Reise zu 
den fernen Ausläufern unserer Zivilisation.
Dennis Gastmann ist mit Charme und Hintersinn 
unterwegs. Wie sieht es dort aus? Wie lebt man 
dort? Und was sagt das über den Rest unserer 
durchorganisierten Erde aus? Ein grosses Aben-
teuer und eine einzigartige Kopfreise.  

Expedition 

Birgit Lutz:
Quer durch Grönland
Mein Expeditionsthriller

385 Seiten, 55 Farbfotos
btb-Taschenbuch
CHF 16.90
ISBN 978-3-442-71341-7

Im April 2013 erfüllt sich Birgit Lutz einen lang 
gehegten Traum. Die junge, attraktive Journalistin 
der «Süddeutschen Zeitung» macht sich gemein-
sam mit zwei Männern auf den Weg. Zu dritt wol-
len sie Grönland durchqueren. 560 Kilometer auf 
dem Inlandeis. Von Kangerlussuaq im Westen bis 
Isortoq im Osten. Über Gletscher und durch die 
unendlich scheinende Eiswüste. Vorbereitet auf 
Temperaturen bis minus 40 Grad. An zwei Seilen 
eine Pulka, 75 Kilo schwer, hinter sich herziehend. 
Darin hochkalorische Expeditionsnahrung für  
27 Tage und akribisch abgewogene Ausrüstung. 
Birgit Lutz hat Expeditionserfahrung. Doch auf 
das, was dann kommt, kann man sich nicht vorbe-
reiten: Von Anfang an stimmt die Chemie der 
Gruppe nicht. Eine seltsame menschliche Dyna-
mik und die Unerbittlichkeit des grönländischen 
Eises lassen die Stimmung zwischen den Teil-
nehmern immer extremer werden. Birgit Lutz pla-
gen Selbstzweifel, sie steht kurz vor dem Zusam-
menbruch. Das Ziel ist noch weit, doch dann 
kommt unverhoffte Rettung…

Extrembergsteigen 

Ueli Steck/Karin Steinbach:
Der nächste Schritt
Nach jedem Berg 
bin ich ein anderer

256 Seiten, 50 Farbfotos
Malik Verlag
CHF 26.90
ISBN 978-3-89029-406-3

Am 17. Oktober 2016 erscheint Ueli Stecks neu-
es Buch über die dramatischen Ereignisse in sei-
nem Leben in den letzten Jahren. Zuletzt stellte 
er einen neuen Speed-Rekord durch die Eiger-
Nordwand auf, bestieg innerhalb von 62 Tagen 
alle 82 Viertausender der Alpen und bezwang 
die Annapurna-Südwand in 28 Stunden im Al-
leingang. Doch die dramatischen Ereignisse der 
vergangenen Jahre haben ihn verändert: Der 
Konflikt mit Sherpas am Mount Everest und das 
Lawinenunglück am Shisha Pangma haben ihn 
in seiner Wahrnehmung erschüttert und gleich-
zeitig ein Umdenken in ihm bewirkt.
Nach einer Zeit des Rückzugs hat er die Freude 
am Klettern wiederentdeckt. In diesem Buch 
schildert der Ausnahmealpinist nicht nur seine 
spektakulären jüngsten Erfolge, sondern be-
schreibt ausserdem, wie er die einschneidenden 
Zwischenfälle erlebt und verarbeitet hat – und 
gewährt ehrliche Einblicke in seine Gedanken-
welt.

Ex Libris bietet alle deutschsprachigen 
Bücher mit einem Rabatt von 20% an.
Bezugsquellen: www.exlibris.ch, via App 
oder in einer Ex Libris-Filiale bestellen.

ANZEIGE

Ländersammler

Wolfgang Stoephasius:
In 70 Jahren 
um die Welt
Der meistgereiste 
Deutsche erzählt seine 
grössten Abenteuer

414 Seiten, 33 Farbfotos
Ullstein-Taschenbuch
CHF 15.50
ISBN 978-3-548-37604-2

Wolfgang Stoephasius (74) war vor seiner Pen-
sionierung Erster Kriminalhauptkommissar beim 
Bayerischen Landeskriminalamt und nutzte je-
den Urlaubstag, um die Welt zu erkunden. Er war 
bei Voodoo-Priestern auf Haiti, hat in den Waf-
fenschmieden der Taliban Tee getrunken und Un-
berührbaren am Ufer des Ganges die Hand ge-
geben. Genug gesehen hat er nicht. Reisen 
macht süchtig. 
Seltsam: 2014 veröffentlichte Nina Sedano ihr 
Buch «Die Ländersammlerin» und wurde als 
«meistgereiste Frau Deutschlands» gefeiert. Mit 
45 Jahren hatte sie alle 193 anerkannten UNO-
Staaten besucht (je mindestens einen Tag).  
2016 veröffentlicht der 74-jährige Wolfgang Stoe-
phasius sein Buch und gilt nun als der meistge-
reiste Deutsche, da er angeblich 281 Länder 
besucht hat. Interessanterweise findet man beim 
Googeln nach der Gesamtzahl aller Länder der 
Erde mehrere Zahlen zwischen 200 und 230, so-
gar inklusive (halb)autonomer Regionen. Somit 
hat Stoephasius immerhin einen unmöglichen 
Fantasierekord aufgestellt. Aber Nina Sedanos 
Buch war unterhaltsamer.

Interessanter leben

Joachim von Loeben:
Mach dein Leben 
zum Abenteuer
12 Alltagsimpulse 
eines Weltreisenden

206 Seiten
Goldegg-Verlag
CHF 26.90
ISBN 978-3-3-903090-28-6

Joachim von Loeben hat getan, wovon andere 
nur träumen: Er brach aus seinem Alltagsleben 
aus, bereiste die Welt, erlebte Abenteuer und 
stellte sich neuen Herausforderungen. In diesem 
Buch berichtet er von seinen Reisen, erzählt, was 
sich für ihn verändert hat, weshalb er vieles nun 
mit anderen Augen sieht und warum es gut ist, 
mutig zu sein.
Sie müssen nicht auf grosse Reise gehen, um 
die Impulse des Autors im Alltag umzusetzen. 
Jede der spannenden Reisegeschichten ist mit 
neuen Erkenntnissen verknüpft. Diese zeigen 
den Lesern, wie auch sie Alltagsüberdruss über-
winden und zu einem intensiveren Leben finden 
können.
Der Autor: 2004 durchquert der erfolgreiche Ju-
rist, Banker und Vertriebsexperte zum ersten Mal 
mit dem Motorrad den afrikanischen Kontinent. 
Das Reisen lässt ihn von da an nicht mehr los. 
2007 bis 2009 unternimmt er eine Weltreise, 
die ihm spannende neue Erkenntnisse bringt. 
Neben 15 sozialen Projekten, die er weltweit un-
terstützt, veröffentlichte er Berichte und Bücher 
über seine Reisen und fungiert als Strategiebe-
rater.

Sibirien erleben 

Karin Hass:
Bärenspeck mit Pfeffer
Mein kleines Stück Sibirien

380 Seiten, 30 Farbfotos
Malik Nat. Geo. Taschenbuch
CHF 20.50
ISBN 978-3-492-40604-8

Ein abgelegenes Dorf inmitten der russischen 
Taiga – dort lebt seit einigen Jahren Karin Hass 
mit ihrem Mann, dem Jäger Slawa vom Volk der 
Ewenken. In ihrem Buch berichtet die Deutsche 
vom Verzicht auf zivilisatorische Bequemlichkei-
ten, schildert die Bärenjagd sowie ihren Tages-
ablauf im Rhythmus der Jahreszeiten und erzählt 
heitere wie auch tragische Episoden über die 
Dorfgemeinschaft und das Leben an der Seite 
eines sibirischen Pelztierjägers. Ein leidenschaft-
licher Einblick in den Alltag am Oljokmafluss, der 
geprägt ist von extremem Klima, der Selbstver-
sorgung aus der Natur und der ungewöhnlichen 
Liebe eines ungleichen Paars.
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Welt-Wander-Almanach

1000 Wandertouren, 
die Sie machen müssen, 
um die Welt zu sehen

360 Seiten, 200 Farbfotos
Bruckmann-Verlag
CHF 19.90
ISBN 978-3-7343-0702-7

Sonne und Regen auf der Haut, Steine, Sand, 
Moos unter den Füssen, den Geruch von Meer, 
Steppe oder Regenwald in der Nase – ganz nah 
dran am Land ist man nur zu Fuss. Wer einmal 
auf diese Art unterwegs war, will immer wieder 
los, um neue Länder unter den Sohlen zu spüren. 
«1000 Wandertouren» ist eine nützliche Inspirati-
onsquelle: Ob als Tagestour oder auf dem  
Fernwanderweg, ob vor der Haustür oder auf fer-
nen Kontinenten, hier findet jeder sein Traum-
projekt.
Dieses die ganze Welt umfassende Wanderlexi-
kon unterscheidet sich von anderen ähnlichen 
durch seine Übersichtlichkeit (auf die Kontinente 
unterteilt), die Leseeffizienz (pro Wandertour 
durchschnittlich zehn Zeilen Infotext), seine 
Handlichkeit (Taschenbuchformat) und den Preis 
(CHF 19.90).

Action im Wasser

Lia Ditton:
50 ultimative 
Wasser-Abenteuer
die man erlebt 
haben muss

222 Seiten, 234 Farbfotos
Delius Klasing Verlag
CHF  35.90
ISBN 978-3-667-10608-7

Lia Ditton beschreibt aussergewöhnliche Was-
serabenteuer: Vom Weisswasser-Rafting in Chile 
bis SUP-Yoga in einem geothermischen Krater in 
Utah, vom Spassschnorcheln inklusive Gummitier 
in Schottland bis zum ernsthaften Speed-Chal-
lenge auf dem Surfboard in Namibia, vom Tau-
chen mit Walhaien in Australien bis zum Abhe-
ben mit einem Flyboard in Kalifornien. Die Mög-
lichkeiten, Spass mit dem nassen Element zu  
haben, sind schier unendlich. Hier werden die  
50 besten Abenteuer vorgestellt. Geografisch 
sortiert und klassifiziert nach Kosten, Könner-
schaft und Schwierigkeit. 
Die Autorin: Lia Ditton, Kapitänin, Profiregatta-
seglerin, hat meilenmässig etwa vier Mal die Welt 
umsegelt, ist über den Atlantik gerudert, hat in 
Venedig gelernt, eine Gondel zu wriggen, hat 
Alaska mit dem Packraft entdeckt und sich we-
der von Feuerquallen noch von Hurrikanen ihre 
Liebe zum Wasser nehmen lassen.

Amüsante Anekdoten

Martin Amanshauser:
Typisch Welt
111 Geschichten 
zum weiter Reisen

240 Seiten
Picus Verlag
CHF 26.90
ISBN 978-3-7117-2040-5

In 111 Geschichten reist Martin Amanshauser in 
77 verschiedene Länder.  Amanshauser setzt ein 
unterhaltsames Puzzle der ganzen Welt zusam-
men. In Goa wird er Opfer eines professionellen 
Ohrensäuberers. In Kuba wird sein Leihwagen 
von Hugo Chávez zur Seite gedrängt. In Kirgis-
tan will ihn eine Mutter mit ihrer Tochter verheira-
ten. In Benin behauptet er, Opfer von Voodoo ge-
worden zu sein. Man ernennt ihn ausserdem zum 
Mitglied im Präsidentenklub Monacos. Zum 
Schluss uriniert er gar in Yoko Onos Klobrille und 
übersieht, dass sie unten nicht angeschlossen 
ist. Sein inneres Glück findet er unerwarteterwei-
se in Polen.
Hier lässt sich einer nicht in die Schablonen zeit-
genössischen Tourismus pressen – und zeigt ei-
ne moderne Art des individuellen Reisens auf. 

Fernwanderwege USA

Christine Thürmer:
Laufen. 
Essen.
Schlafen.
Eine Frau, drei Trails 
und 12 700 km Wildnis

288 Seiten, 50 Farbfotos
Malik Verlag
CHF 21.90
ISBN 978-3-89029-471-1

Nichts deutet in ihrer Jugend darauf hin, dass 
Christine Thürmer einmal zu einem der Men-
schen weltweit werden würde, die am meisten 
gewandert sind. In Sport ist sie die absolute Nie-
te, und Wandern findet sie blöd. Stattdessen legt 
sie eine Bilderbuchkarriere hin und ist mit 39 
Jahren Geschäftsführerin eines erfolgreichen 
mittelständischen Betriebes – nur um mit 40 al-
les aufzugeben: den schicken Firmenwagen, die 
Sekretärin, ja sogar den festen Wohnsitz. Statt-
dessen geht sie 12 700 Kilometer zu Fuss und 
lebt draussen im Zelt.  Zwischen 2004 und 
2008 läuft sie dreimal von Mexiko nach Kanada, 
auf dem Pacific Crest Trail (4277 km), dem Con-
tinental Divide Trail (4900 km) und dem Appala-
chian Trail (3508 km). Für diese Leistung wird 
sie mit dem Triple Crown Award ausgezeichnet, 
den nur bekommt, wer alle drei Supertrails be-
wältigt hat. Christine Thürmers spannende Dar-
stellung ihrer persönlichen Geschichte sowie  
ihrer Abenteuer auf den drei legendären Hiking 
Trails der USA ist mitreissend und motiviert, die 
eigenen Grenzen zu überwinden.

Humoristisch

Dietmar Bittrich:
Urlaubsreif
Wie man verreist – 
und trotzdem 
glücklich wird

143 Seiten, Taschenbuch
Atlantik Verlag
CHF 13.90
ISBN 978-3-455-37822-1

Wir reisen, um das Glück zu finden. Bereits in der 
Schlange am Flughafen befallen uns Zweifel. 
Müssen all diese Leute mit? Das Urlaubsland 
selbst leuchtet nicht halb so farbenfroh wie im 
Katalog, zumal wir die Kontaktlinsen vergessen 
haben. Die Ferienwohnung scheint extrem preis-
bewusst eingerichtet, das Hotel liegt am Auto-
bahnring. Mit rätselhaften Wegbeschreibungen 
verirren wir uns auf der Suche nach Kirchen, 
Schlössern und Museen, um kulturelles Interes-
se vorzutäuschen. Auf Studienfahrten sitzen wir 
die Zeit in Restaurants ab, in denen der Reiselei-
ter Provision einstreicht. Stets haben wir das Ge-
fühl, das Beste zu verpassen. Erst wenn wir er-
schöpft nach Hause zurückkehren, wissen wir, 
was wir wollten und nun brauchen: Urlaub. 
Der Autor: Dietmar Bittrich erfand das Gummi-
bärchen-Orakel, schrieb weitere erfolgreiche 
heitere Bücher und erhielt dafür den Hamburger 
Satirikerpreis. 

Traum verwirklicht

Adrian & Nina Hoffmann:
Eine Insel nur für uns
Eine wahre Geschichte 
von Einsamkeit 
und Zweisamkeit

320 Seiten, 21 Farbfotos
Eden Books
CHF 13.50
ISBN 978-3-959100-58-8

Nina und Adrian stecken mit Ende zwanzig 
schon im Hamsterrad des mitteleuropäischen 
Durchschnittslebens fest und sind damit immer 
unglücklicher. Das junge Paar sucht einen Ort, 
an dem es seine Sehnsüchte nach Abenteuer, 
Zusammensein und Ursprünglichkeit erfüllen 
kann, und findet: die perfekte einsame Süd-
seeinsel!
Kurzerhand kündigen Nina und Adrian ihre Jobs 
(ein überaus befriedigendes Gefühl) und ma-
chen sich auf Richtung Paradies. Dort angekom-
men leben die beiden ihren Traum. Sie ernten 
Bananen und Papayas, hängen am weissen 
Sandstrand eine Hängematte auf, grillen bei 
Sonnenuntergang frisch gefangenen Fisch am 
Lagerfeuer und schlafen unter dem schönsten 
Sternenhimmel der Welt. Doch dann bricht die 
Realität in ihr kleines Paradies ein…
Die Autoren: Nina und Adrian Hoffmann sind 
seit ihrem ersten Fidschi-Urlaub vor zehn Jahren 
der Südsee verfallen. 2010 und 2011 lebten sie 
ein ganzes Jahr auf einer einsamen Insel im Kö-
nigreich Tonga.  
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